TS

CONSEJERIA BIBLICA &
PSICOTERAPIA

INTEGRANDO PRACTICAS EFECTIVAS Y BIBLICAS




DESCRIPCION
DEL CURSO.

En esta vida hay dos cosas aseguradas para
cualquier persona, sea creyente o no. Ia
primera de ellas es que todos vamos a morir; Ia
segunda (relacionada con la primera) es que
todos vamos a sufrir.

(Por qué el ser humano sufre? ¢Como
podemos aliviar su sufrimiento? La Biblia tiene
respuestas a estos planteamientos, pero ¢son
respuestas absolutas vy exhaustivas?
cpodemos apelar a Ila psicologia para
complementar las respuestas biblicas? ¢Es
ético? ¢No estamos atentando contra la fe?

Problemas tan complejos y delicados
necesitan un abordaje honesto, serio, riguroso
en cuanto a la evidencia cientifica pero
comprometido con la verdad biblica. Este
curso pretende ofrecer respuestas a estas y
muchas mas preguntas.

:cCual es el objetivo?

Comprender los objetivos de la consejeria biblica y la
Practica Basada en Evidencia (PBE), integrando
ambas esferas para emplear estrategias efectivas
psicologicamente en casos comunes del ministerio de
consejeria cristiana.

A quien va dirigido?

Ideal para psicologos, tedlogos, pastores y ministros,
lideres en iglesias, trabajadores sociales, consejeros y
toda persona interesada en el didlogo entre lafe y las
ciencias humanas.



CONTENIDO DEL CURSO

0 Entender la consejeria biblica.

¢Queé es la consejeria biblica? ¢Cuales son sus
objetivos? ¢Qué requisitos hay para el consejero?

e Psicoterapia y PBE.

¢Qué es la psicoterapia? ¢Cual es su diferencia con la
consejeria? cQue es la Practica Basada en Evidencia?

6 Modelos de integracion.

¢Es posible integrar la consejeria biblica y la
psicoterapia? ¢Es etico? ¢Mezclaremos todo?

0 ACT: Funhdametos.

¢Que es la Terapia de Aceptaciony Compromiso?
¢Es compatible con la fe cristiana?

e ACT: Intervencion mindfulness

¢Qué es la mindfulness? ¢Es peligrosa? ¢No es algo
budista? cUn cristiano puede hacerlo?

G ACT: Intervencion conductual.

¢Qué estrategias hay para modificar las conductas
problematicas? ¢Son efectivas?

e Integracion practica: adiccion.

¢Como se ve la integracion en un caso de
adicciones? ¢Es util para un consejero biblico?

e Conclusiones.

¢Como podemos seguir reflexionando sobre este
tema de una forma maduray fructifera?
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Realiza tu pago Envia el formulario Unete al grupo
Transferencia electronica/depoésito. Una vez realizado el pago, da Solicita anadirte al grupo oficial
Banco: BBVA Mexico click agui. para llenar tus datos e del curso dando click aqui. Se te
Titular: Juan Antonio Mata Herrera inscribirte al programa. enviara una invitacion para
No. Tarjeta: 4152 3144 1020 9509 ingresar.

Monto: $500.00 MX
Extranjero. | D | En la descripcion del grupo de WhatsApp encontraras el link

PayPal/Antoninimata

Monto: $32.00 USD de las clases y los materiales del curso. iDisfrutal

3 para unirte a Google Classroom; estaran cargados los videos


https://www.paypal.me/antoninimata
https://forms.gle/pJiFyVVWJs1Kqh3X9
https://wa.me/qr/IJSRI5EGR3CQK1
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